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INFORMATIONS PRATIQUES

MAIRIE NUMEROS
Place Charles Latieule pe SECOURS
31380 GARIDECH .
P :18
Tél.: 05 61 84 25 01 S:E‘Jfrfs GARIDECH

Heures d'ouverture :
e du lundi au vendredi de 8h & 12h
e les lundis et vendredis aprés-midi de 14h a 18h

SAMU Social : 115

Numéro européen d'urgence : 112
www.mairie-garidech.com Gendarmerie de Montastruc-la-Conseillére :
www.facebook.com/MairieGaridech 053426 02 05

s . . Quverte les lundis, mercredis et samedis de
Email : contact@mairie-garidech.com

8h00 a 12h00 et de 14h00 a 18h00

Fermée les mardis, jeudis, vendredis, dimanches

ECOLE MATERNELLE et jours fériés

ou PETIT CHENE En cas d'urgence, composez le 17

Allée des sports - 31380 GARIDECH

Tél.: 05618482 66 MARCHE pe PLEIN VENT

ECOLE ELEMENTAIRE pu CHENE Tous les vendredis de 16h a 19h e Place Latieule

Rue Vieille Céte - 31380 GARIDECH

T6l.:0561844393 BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

ALAE DES ECOLES Heures d'ouverture :

Elémentaire : 07 70 18 96 82 ® le mardi matin (tous les 15 jours) :

Maternelle : 06 41 68 10 07 accueil des enfants avec les assistants

(O} maternels ou les parents (O}

. * le mercredi de 14h a 1%9h

TRANSPORT ALA DEMANDE ¢ TAD (hors vacances scolaires)

Le service s'étoffe : retrouvez toutes e |e samedi de 9h30 3 12h30

les informations sur le site de la C3G. Tél. - 05 61 84 87 56

Email : biblio@mairie-garidech.com

POLICE MUNICIPALE www.facebook.com/BiblioGaridech

Tél.: 053209 17 77 07 56 36 98 74 Salle Mestrimbert
Email : police-municipale@mairie-garidech.com

COMMUNAUTE b COMMUNES

DECHETTERIE pe GARIDECH pes COTEAUX pu GIROU - C3G
D888 - Lieu-dit Lagarrigue E ! E 1 rue du Girou
31380 GARIDECH 31380 GRAGNAGUE
Tél.: 0534 26 93 89 |E ] Tél.: 0534274573
Heures d'ouverture : Fax : 05613532 21
* Lundi : fermée Heures d'ouverture : E E
e Mardi, mercredi, jeudi et vendredi : e du lundi au jeudi,
9h a 12h15/13h45 a 18h 9ha12h/14h a 18h .
. ngedi :9%ha 1\8h \ e e vendredi E K
e Dimanche : 9ha 12h15/13h45 a 17h30 9ha12h/14ha17h
* Fermée les jours fériés Email : contact@coteauxdugirou.fr

www.cc-coteaux-du-girou.fr

Votre correspondant de la Dépéche du Midi
Jean-Pierre Tibal au 07 80 31 05 13

Votre correspondant du Petit Journal

Merci a Marie Tibal d'avoir mis en avant
Garidech pendant toutes ces années

Guy Capitoul au 06 08 42 07 88

&
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Dans le rétro 2024

Coup de projecteur...
L'association Garidech Solidaire
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Quoi de neuf docteur ?

Mémoire du village

Les vceux de la municipalité

Les mamans a la féte

Les entreprises garidéchoises
L'ALAE de Garidech
CCAS

Les points de collecte des déchets

Ecole maternelle le Petit Chéne

LE MOT bu

Madame, Monsieur,
chers amis,

Vous l'attendiez ! Le voila !

Elus, écoles, Alaé et I'ensemble

des associations communales
ont participé a l'élaboration de cette nouvelle
édition du journal municipal.

2024 a été rythmé par le son des cloches et des
manifestations organisées dans le cadre du
500%™ anniversaire de I'église Saint-Jean-Bapitiste.
Le 19 octobre, Clémence et Francois ont rejoint
leurs sceurs sur le clocher mur, symbole de notre
village.

Ecole élémentaire du Chéne 14-15 . .
Au cours de cette année, nous avons continué
Le Conseil Municipal des Jeunes 16-17 les travaux de voirie. Le revétement de la rue du
Les 500 ans de I'église Chéteau et celui du chemin Sainte Anne ont été
Saint-Jean-Baotiste 18-19 refaits. Le programme trottoirs et création de
P places de parking s'est poursuivi. Vous le savez,
Féte de la musique 20 une de mes préoccupations est de rendre le
Agenda des festivités 2025 21 village le plus sécure possible pour ses habitants.
O Gravel 22 Tout cela a été financé par le budget communal,
. . . malgré une baisse substantielle des subventions
E | h 2 . \
nergie Club (,je Garidec 3 publiques. Vous verrez cependant, a la lecture du
Les Amis de I'Ecole journal municipal, que nous avons eu a cceur de
de Garidech - AMEG 24 gérer au mieux les finances de la commune.
Ecole de Musique de Garidech . 25 Merci aux agents municipaux, élus, membres des
Comité des Fétes de Garidech 26 associations, ainsi qu'aux bénévoles de la biblio-
o _ théque, d'ceuvrer au quotidien afin que Garidech
Association des Anciens Combattants reste une commune accueillante, vivante, ou il fait
et Devoir de Mémoire 27 @ i,
Bulles de Lacher Prise 27 Bonne lecture.
Bibliothéque municipale 28
4 P Christian Ciercoles,
Gar'o zartistes 29 Maire de Garidech
Club de Karaté Do
Le Samourai de Garidech 30
La Boule Garidéchoise Loisirs 31 Une nouvelle boite a livres 33
Nos outils d'information 31 Une artiste Garidéchoise 34
Garidech Solidaire 32 Mentions |égales 34

Communiqué
de la Gendarmerie Nationale

33

Aménagement du Territoire et Urbanisation
Fonciere : quelles évolutions ? 35
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DANS LE RETRO

'année 2024 a été une année marquante pour notre village. Entre événements culturels, initiatives locales et

festivités, cette année restera gravée dans les mémoires.

Il est temps de revenir sur les moments forts qui ont marqué Garidech.

CELEBRATION | CONCERTS
DES 500 ANS pE L'EGLISE (INDARA, OMAR HASAN, ALAIN MOGLIA)

SAINT-JEAN-BAPTISTE
(BENEDICTION DES CLOCHES)

. W JPOTAGER
24 MONTEE o _ CONCOURS
plaJellele I W4 De CITROUILLE CMJ

2024 fut une année riche en
émotions et en initiatives. Gageons
que 2025 sera tout aussi promet-
teuse pour notre cher village !

4/
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BELCANTOR
OMAR HASAN

SALLE COCAGNE

VENDREDI 4 OCTOBRE - 20H30
RENSEIGNEMENTS > 05 6184 25 01

Q o i TARIF >20€

FETE pu VILLAGE
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L’association Garidech Solidaire
a soufflé sa premiere bougie !
Créée en novembre 2023, l'associa-
tion a vu ses premiéres réflexions se
concrétiser.

Retour sur une premiére année d'exis-
tence trés prometteuse avec Sylvain
Corbiere, président de I'association.

Pouvez-vous nous présenter les
membres de votre association ?

Notre association est & but non lucratif
et a ce titre déclarée en préfecture.

Elle est composée d’'un bureau (constitué d'un président
Sylvain Corbiére, d’un secrétaire Philippe Pages et d’'une
trésoriere Zina Corbiére) qui en assure la gestion et le
bon fonctionnement ainsi que d’une dizaine de membres
a laquelle viennent se rajouter 5 bénévoles actifs.

Nous ceuvrons tous ensemble pour soutenir diverses
initiatives solidaires et environnementales au sein de la
communauté.

Le projet phare de l'association Garidech Solidaire était
la mise en place d'une cabane a dons. Tres impliquée
dans ce projet, la mairie de Garidech par I'intermédiaire
de sa Commission Citoyenne a souhaité apporter
son soutien financier et matériel a cette réalisation en
prenant en charge les travaux de réalisation de la dalle
ainsi qu’en achetant la cabane nécessaire a la naissance
de ce projet solidaire.

Votre objectif est atteint : la Cabane a dons est en
place depuis le 16 décembre 2024 ! Pouvez-vous nous
expliquer son fonctionnement ?

Le concept de la Cabane a dons est fondé sur un principe
simple mais profondément humaniste et écologique :
créer un espace de gratuité accessible a tous avec une
dynamique entretenue par le volontariat de chaque
garidéchois. Il s'agit d'un lieu ou chacun peut donner
et récupérer des objets du quotidien, dans une logique
de partage et de réutilisation. Ce modéle s'inspire des
"boites a livres" que l'on trouve dans de nombreuses
communes dont la nétre, mais étend cette idée & une
large gamme d'objets de petite taille.

Les principes sont les suivants :

e Déposer des objets en bon état que I'on n'utilise plus,
leur offrant ainsi une seconde vie.

® Prendre librement des objets déposés dans la Cabane,
sans inscription préalable ni obligation de donner en
retour. Ce systéme de dons fonctionne sur la base de la
générosité et du volontariat, sans contrainte d'aucune
sorte en dehors du respect de la Charte de bon
fonctionnement qui y est affichée.

Un contréle régulier sera effectué avec nos adhérents sur
le bon déroulement des dépéts et de I'entretien général

de l'abri.

&
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La Cabane a dons est un projet qui
s'inscrit a la fois dans une démarche
solidaire et écologique :

e Solidaire, car il permet aux per-
sonnes en situation de précarité ou
aux foyers modestes d'accéder a
des objets sans dépenser d'argent.
Il répond a un besoin concret, tout
en renforcant les liens sociaux.

e Ecologique, car il favorise la réutili-
sation des objets, réduisant ainsi le
gaspillage et la quantité de déchets
produits.

Des idées, des projets pour Garidech Solidaire pour
cette année 2025 ?

En 2025, [lassociation Garidech Solidaire prévoit
plusieurs projets visant a renforcer son action solidaire
et écologique.

Nous souhaitons impliquer les enfants du village dans la
décoration de la cabane a dons, en collaboration avec les
écoles, I'ALAE et le CMJ. Le théme de la solidarité sera
I'occasion pour les jeunes de s'exprimer a travers des
dessins, des messages et des décorations créatives.

Un projet important est en cours de développement
avec l'organisation d’un loto solidaire, dont les bénéfices
seront reversés aux Restos du Cceur de Bessiéres. Cette
initiative vise a soutenir cette association qui rencontre
des difficultés financiéres pour répondre a la demande
croissante des personnes démunies et qui d'autre part
doit également faire face a des problémes de vétusté de
locaux.

Ces projets illustrent I'engagement de ['association
Garidech Solidaire et son but principal : renforcer les
liens au sein de notre village et soutenir les personnes
en difficulté tout en promouvant des pratiques de
consommation plus durables et responsables.

Merci a Garidech Solidaire de faire vivre les valeurs
d'entraide, de responsabilité et d'écologie. Nous vous
souhaitons de vivre de belles aventures !

Garidech [
SOLIDAIRE \
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e budget 2024 voté en équilibre en section de

fonctionnement  prévoyait un  montant de
1 720 835,00 € de recettes et dépenses. Bien que les
comptes ne soient pas encore totalement cléturés,
on releve que les dépenses s'élevent a la somme de
1 415 507,00 € et les recettes & 1 640 720,00 € faisant
ressortir un excédent pour cette section de 225 213,00 €.

Par comparaison, I'année 2023 s'était terminée de la
facon suivante : Dépenses : 1 403 350,70 € - Recettes :
1743 985,11 € -Résultat: 340 634,00 €. Cerésultat 2023
plus élevé s'explique par une opération exceptionnelle
avec le budget assainissement.

Pour la section investissement, le budget avait été voté
pour un montantde 846 701,00 €. Les dépenses réelles
pour 2024 s'élevent a 501 384,00 € et les recettes a
676 755,00 €, ce qui donne un excédentde 175 371,00 €.

DOCTEUR 2

Par comparaison, I'exercice 2023 s'était cloturé avec un
montant de dépenses de 1 683 743,00 € et de recettes
de 1 316 619,00 €. Des subventions attendues en 2023
n'étant pas versées, ceci explique le résultat déficitaire
en 2023 couvert par des excédents antérieurs reportés.

Pour résumer, en fonctionnement on constate entre les
deux derniers exercices une stabilité des dépenses et
une progression des recettes. Pour l'investissement, les
sommes sont beaucoup moins importantes qu'en 2023
en raison de I'absence de chantier important ; I'année a
vu le versement de subventions attendues.

Ces résultats s'ajoutent aux excédents antérieurs.

L G
(;’ 9 ‘

D ans un monde ou la santé occupe une place centrale dans nos vies, notre village a la chance de compter sur
une équipe de praticiens compétents, préte a répondre aux besoins des habitants. Voici les spécialités des
professionnels de santé installés a Garidech qui, jour aprés jour, prennent soin de vous :

=» Médecin généraliste =» Chirurgien dentiste
=» Infirmier =» Kinésiologue
=» Masseur kinésithérapeute D.E. =» Orthophoniste
=» Ostéopathe =» Pharmacien
=» Psychologue clinicien

=» Opticien

=» Psychologue praticien E.M.D.R
=» Sophrologue
=» Psychopraticien

Vous pouvez les contacter directement via leurs numéros affichés sur le site officiel de la mairie ou sur le site :
https://annuairesante.ameli.fr

Avec cette équipe compétente et dévouée, notre village peut étre fier d'offrir a ses habitants un accés de proximité a
des soins de qualité. Profitez de ces services et prenez soin de vous !

UNE PERMANENCE POUR LES URGENCES.

En cas d’'urgence médicale en dehors des heures de consultation, vous pouvez faire appel a un médecin de garde.
Composez le 39 66 pour la médecine générale ou le 15 pour les urgences médicales.

y &

Journal-Municipal-Garidech_2025.indd 6 @ 06/03/2025 21:15‘



Le foncier et la production agricole a Garidech au moyen-age

| est communément admis que le moyen-adge s'est terminé a la toute fin de XVeme siecle. A Garidech, les premiers

documents écrits mentionnant le village apparaissent dans le cartulaire de Saint-Sernin en 1156-1167. Postérieurement,
de trés nombreux actes sont passés a partir du XllI*m et sont recensés dans les inventaires de la commanderie, dont
celui dressé au XVIIeme siecle. C'est dans ce registre que nous trouverons matiére pour la rédaction de cet article.

LE FONCIER

Lapossessiondusoletdesbatiments étaitprincipalement
réservée aux seigneurs de Garidech et du Puy-Saint-
Pierre (Prexempeyre). Le commandeur de Garidech
en était le plus remarquable et la famille de Galhac.
Quelques notablestoulousains se
glissaient parmi ces privilégiés ;
ils sont qualifiés de bientenants.
Ces possédants n'exploitaient
pas le sol. lls confiaient ce travail
a des tiers. « Le Répertoire de
la  commanderie de Garidech
deppendante du temple de Tlse »
rédigé dans les années 1600 sera
notre bible.

Tres tot les commandeurs se sont
attachés a accroitre leur possession
par l'acquisition ou par des dons.
Ainsi en 1264 « aymersende femme
de bernard aymeric de garridech
vendit a frere Bernard de Caminiéres
commandeur de I'hopital de hyerusa-
lem de garridech comme seigneur du

fief une piéce de terre sise a garridech... »

S'agissant d'un don, « l'an 1264 pierre de peyrelhe et
olivier son frere donnérent a dieu et a la glorieuse vierge
marie et a frere betrand de camilieres commandeur de
garridech un casal sis a la fontaine de bonnassias entre le
ruisseau de lagarrigue et le chemin public. »

En 1436 Pierre Pagese commandeur achéte pour
« 20 sols tournois forte monnaie » une part d'un moulin
sur le Girou ; de telles transactions sont nombreuses.

Toutes ces possessions étaient sources de revenus, soit
par bail a cens, soit par lausime.

Le premier bail a cens date de juillet 1238 par lequel
Raymond Robert du Taur et Sicard Galabrun ballérent a
cens a Adam Favard une piéce de terre prés du ruisseau
de Brante. La contrepartie était le paiement d'une
redevance généralement a la Saint-Sernin. Ce pouvait
étre de l'argent, un neuviéme ou dixiéme de la récolte,

&
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de la volaille. La propriété n'était pas aliénée. Parfois
la terre était exploitée directement par l'intermédiaire
« d'ouvriers agricoles » ou de métayers.

Dans le cas des lausimes le seigneur autorisait la

vente d'un bien relevant de son fief, mais
appartenant a un tiers. Dans cet acte il
agrée l'acheteur et percoit a cette occasion
des droits.

Par exemple en juin 1320 frére Fortanier
de Gordon commandeur de « Garridech »
approuve la vente par Guillaume Gayraud
Dassier a Arnaud Selhevi d'une piéece de
terre lieu-dit al Rivatel sous la sixieme
partie des fruits.

LA PRODUCTION AGRICOLE

La lecture des différents baux et lausimes
nous renseigne sur les cultures au village
soit par la nature des biens visés dans
ces documents soit par les contreparties
versées.

A coté de certaines terres infertiles, les
friches, il y avait des bois, des prés pour la pature du
bétail et le foin. La vigne était cultivée et on trouve
de nombreuses parcelles sur le territoire, beaucoup
semble-t-il sur le coteau de la route de Castelnau. Le
blé est souvent cité. On ne trouve pas trace de céréales
plus rustiques, cela n'a rien d'étonnant car bien que
cultivées, les propriétaires du sol n‘acceptaient que des
produits plus nobles en contrepartie de la location de
la terre. Chanvre et lin étaient également récoltés. Les
bovins et ovins étaient élevés, mais apparemment en
faible quantité et les basses-cours abritaient « gélines »,
« oyes », canards, poulets. Pour cette époque du
moyen-age il n'y a pas trace de la culture du pastel,
pourtant des le XVeme siecle l'albigeois, Gaulhet, Lavaur,
Saint Sulpice étaient des lieux de productions
pasteliéres. Il serait donc étonnant que Garidech y ait
échappé, dautant que c'était une source intéressante
de revenu et qu'on sait avec certitude qu'au tout début
du XVI¢me |e pastel y était cultivé.

/7
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n ce début d'année, le maire de Garidech, Christian
Ciercoles, a adressé ses voeux a la population lors
d'une cérémonie empreinte de convivialité. Il a profité
de l'occasion pour faire un point sur les réalisations
passées et les projets a venir pour notre commune.

L'année écoulée a été marquée par plusieurs réalisations
notables. Parmi elles, la réfection du chemin de ronde,
ainsi que la rénovation de la route du Chéteau et la
création de trottoirs, assurant sécurité et confort a tous
les usagers.

A I'occasion des 500 ans de I'église Saint-Jean-Baptiste,
deux nouvelles cloches, forgées par la fonderie Paccard,
ont été ajoutées au clocher-mur. Ce projet, initié par
Fabien Pelous, a été financé en grande partie par des
dons venant du monde entier. Soulignons la générosité
des garidéchois montrant ainsi leur attachement au
patrimoine local. La montée des cloches a été le point
final a des travaux de rénovation de l'église débutés
par la municipalité dés le premier mandat de Christian
Ciercoles.

Monsieur le Maire s'est ensuite réjoui de la bonne santé
financiere de la commune, fruit d'une gestion stricte et
rigoureuse des fonds publics.

Pour I'année 2025, la municipalité de Garidech prévoit la
réalisation de toilettes publiques et la climatisation de la
salle Pastel de I'Espace Cocagne afin d'offrirdavantage de

raditionnellement, la municipalité met en valeur les

mamans le jour de leur féte. Lannée 2024 n'a pas
dérogé a la régle. Le samedi 25 mai, les enfants du CMJ
et Christian Ciercoles ont été les maitres de cérémonie.

Apres un discours de M. le maire rappelant I'importance
pour des enfants de vivre dans un foyer aimant, ce sont
nos jeunes élus qui ont remporté la palme de I'émotion
en déclarant leur affection a leur maman.

Puis, ils ont offert une fleur a toutes les
mamans présentes et la cérémonie s'est
achevée par le verre de I'amitié.

confort aux utilisateurs. En paralléle, une zone artisanale
privée, située sur la route de Bazus, est en cours de
réalisation et devrait accueillir 13 ou 14 entreprises ce
qui contribuera au dynamisme local.

Avant de clore son discours, le maire a tenu a exprimer
sa plus vive reconnaissance aux employés municipaux et
aux élus pour leur dévouement. Un merci particulier a
été adressé aux équipes enseignantes et aux animateurs
pour leur contribution précieuse a |'éducation et au
bien-étre des enfants de la commune. Il a également
salué l'engagement des bénévoles des diverses
associations locales, soulignant leur réle essentiel dans
le dynamisme et la cohésion sociale de Garidech.

Les veeux du Maire ont ainsi résonné comme un appel
a la solidarité et a la participation active de tous pour
continuer a faire de Garidech un lieu ou il fait bon vivre.

Pour conclure cette cérémonie, le maire a invité tous les
participants a partager le verre de |'amitié, symbole de la
convivialité qui régne au sein de notre commune.

»
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LES ENTREPRISES

DECHOISES

ALIMENTATION

* ALFA-BISCUITS - Biscuiterie artisanale
e CADENET FRERES
Maitres artisans boulangers pétissiers

o CLEMENT - Artisan patissier

¢ INTERMARCHE - Alimentation générale

e LIDL - Alimentation générale

* MAISON SACOURTADE - Chocolaterie artisanale
® CAST'ALES - Caviste

AUTOMOBILE
(VENTE, REPARATION, ENTRETIEN, ...)

¢ AUTO-BILAN GARIDECHOIS DEKRA
Contréle technique
* CARROSSERIE AD DU GIROU

* CENTRE AUTO GM31 - Entretien et réparation
de véhicules automobiles

* GARAGE DELERIS - Entretien et réparation de
véhicules automobiles

BATIMENTS, MAISONS
INDIVIDUELLES, ESPACES VERTS

* ALUMINIUM OCCITAN SARL

¢ AMBIANCES BOIS CONCEPTS
Constructions bois

* ARNAUD ESPACES VERTS - Espaces verts

 AVIS DIAGNOSTIC - Patrick Radola,
diagnostiqueur certifié

¢ BETTEC SARL - Bureau d'études en batiment

* CMA HABITAT - Charpente - Couverture
Ossature bois - Menuiseries - Agencement
intérieur & extérieur

¢ E.G.BAT - Entreprise Générale de Batiment

* GBE HABITAT - Ravalement de facades
Neuf et rénovation

® GCM - Gormus Construction Magonnerie

o LES JARDINS OCCITANS - Entretien et création
d'espaces verts

® ML.ELEC - Entreprise générale d'électricité
* SOLUTIONS BOIS - Entreprise de menuiserie

* STURM BATIMENT ET PAYSAGES
Entretien et création d'espaces verts

COIFFEUR, SALON DE COIFFURE,

MASSAGE, SOINS, TATOUEUR,
BIJOUX, MERCERIE...

* ARSENE VALENTIN
Cigarette électronique et CBD

¢ ARTISTIC LINES TATTOO STUDIO
¢ AUDREY COIFF - Coiffure & domicile

* BEAUTE & LEGERETE - Massage Drainage
Lymphatique - Centre de formation massage

» ECHAPPEE BELLE COIFFURE - Salon de coiffure

e Kath TOCAVEN-PINEL - Accompagnante
parentalité - Praticienne en relaxation - Méditation

¢ L'COIF chez vous - Coiffure a domicile

¢ LAETITIA MORELIS - Coiffure & domicile

¢ LIBERTY COIFF - Salon de coiffure

* Numéro 22 - Salon de coiffure

* NZ Rugby Vintage - Créateur vétements

* REVE DE SOIE - Institut de beauté

¢ REVE ORIENTAL - Hammam - Soin du corps

CENTRE EQUESTRE,
PENSION POUR CHEVAUX

o LES ECURIES DE GARIDECH

PROFESSIONNELS
ET ENTREPRISES INDUSTRIELLES
* AB ASSAINISSEMENT EXPRESS - Assainissement

* ACS Service - Automatique Caféterie Systéme

* BORDEMONVERT EARL - Culture céréaliére
industrielle

‘ Journal-Municipal-Garidech_2025.indd 9

¢ BORNETIK - Installation de bornes de recharge
pour véhicules électriques

o CARRIERES LATIEULE
¢ D.A.MATIC - Distribution automatique
de produits alimentaires
¢ DP PACK - Emballages papier et plastique
¢ FIRAT EBC - Spécialiste Kalzip et couverture acier
¢ HERAPOST - Traitement et fertilisation des sols
* LIMAR USINAGE - Mécanique industrielle de
précision.
* METGE ENVIRONNEMENT - Collecte
et traitement des eaux usées

o MIDI PYRENEES GRANULAT - Lafarge Granulats
Sables, graviers, enrochements, ...
® MY-JET - Hydromassage a sec

* OB ENTREPRISE - Tuyauterie - Chauffage
Ventilation - Climatisation

® OTPS - Occitanie Travaux Publics Services
Terrassement courants, voirie, réseaux

¢ PRO-FAST 31 - Fixations et outils professionnels

¢ PROCONTROL - Bureau de contréle batiment
Formation professionnelle

¢ SARL DE LA BOULBENE - Exploitation agricole

¢ SCAM TRAVAUX PUBLICS - Assainissement
Adduction d'eau potable

¢ SCS TRANSPORTS - Affrétement et organisation
des transports

® SMD - Service de découpe laser - Pliage et
soudure

¢ TALOS - Mécanique industrielle - Mécanique de
précision

EXPERTS COMPTABLES

¢ ISABELLE MAIGA - MURAWSKI
Expert-comptable - Commissaire aux comptes

DECORATION, AMENAGEMENT,

ENTRETIEN, REPARATION, ...)

o ALIZE - Climatisation - Energies renouvelables
Economies d'énergie Solaire - Plomberie

¢ ANTENNE CATADIANO - Installation
Dépannage - Réglages

* AQUA ENERGIE CONCEPT (A.E.C) - Plomberie
Salle de bain - Climatisation réversible - Pompe
a chaleur

¢ ARCHIMAIDES - Architecte d'intérieur
Conception paysagére

o ATEPAC FRANCE - Aspiration centralisée

¢ CHRISTOPHE BLANC - Magonnerie générale

* CHRIS RAMONAGE - Ramoneur- Fumiste

» ENERG'ETHIQUE - Equipements thermiques et
photovoltaiques - Poéles et chaudiéres bois.

» ENERGIE VERTES OCCITANIE - Panneaux
solaires - Abri voiture - Domotique.

¢ FRANCE ASPIRATION - Aspiration centralisée

* FRANCE VENTILATION - Matériel YMC
Ventilation.

 FREDERIC MILLET EURL - Electricité générale

* LDG AGENCEMENT - Agencement extérieur /
intérieur.

* PRIZZON PEINTURES - Papier peint - Sols
Facades

¢ PRODI SERVICES - Accessoires et produits de
piscine

» REVETEMENTS BREIL - Sols souples - Parquets
- Carrelages

e SIMPLIPHIE HOME ORGANIZER - Home Orga-
nizing, Home Management - Office Organizing

* STAND SOL & PEINTURES - Revétements de
sols - Sols Souples

¢ UNE MAIN DE FER - Ferronnerie d'art

SI VOUS SOUHAITEZ FAIRE APPARAITRE
VOTRE ENTREPRISE SUR LA PAGE DU SITE DE LA MAIRIE,

FAITES-VOUS CONNAITRE

INFORMATIQUE, MEDIA,
IMPRESSION

o CLEMENT CACHOULET - Développeur web
freelance

* MS GRAPHISTE - Graphiste - Création et mise
en page - (Meilleur Ouvrier de France)

e SME (STYLE MEDIA EUROPE) - Impression -
Sérigraphie - Objets publicitaires

FLEURISTE. JARDINAGE,
OUTILLAGE ET REPARATION,

* AGRIDEP EURL - Vente - Réparation - Matériel
agricole et matériel motoculture plaisance

* FOLIES DE PETALES - Artisan fleuriste

* GAMM VERT

* GIROU LOC - Location de matériel
de motoculture de plaisance

PROFESSIONNELS DE LA SANTE

 DENTISTE - Dalila Khedim
* KINESIOLOGUE - Emeline Hellard

* MASSEUR KINESITHERAPEUTE D.E. - Baptiste
Jamais, Mathieu Fourasti¢, Nelly Laffont, Laure
Perrot

o MEDECIN - Emmanuelle Gomez

* ORTHOPHONISTE - Pauline Toulouse-Bénéton
o OSTEOPATHE D.O. - Camille Gabilan, Jade Tran
¢ SOPHROLOGUE - Olivia Artur

¢ PHARMACIE DE LAPOTHICAIRE

* PSYCHOLOGUE CLINICIENNE - Venise Jonnet,
Elodie Requier
® PSYCHOLOGUE - Karine Viet

RESTAURATION / TRAITEUR

e COM’' A LA MAISON - Restaurant

o LA PANUQUERA - Restaurant Pizzeria
e LE CLUB - Restaurant

¢ L'ARC EN CIEL - Restaurant chinois

SERVICES / SERVICES A LA PERSONNE

* AIDE A DOMICILE OCCITAN

* LA PARENTHESE D'ATHENA
Développement professionnel et personnel.
Bilans de compétences

¢ VITALESCENCE - Services a la personne

SPORTS ET LOISIRS

* DANSES - Claude Rayfeld
Enseignant professionnel

* LE FOG - salle de sport

RETROUVEZ TOUTES

CES ENTREPRISES

ET LEURS SPECIALITES
SUR LE SITE DE LA MAIRIE

www.mairie-garidech.com
(rubrique «Entreprises»)

/9
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GARIDECH

Loisirs Education & Citoyenneté

Grand Sud

'ALAE est un espace d'accueil qui place le bien-étre de I'enfant au coeur de ses préoccupations. La collaboration entre

I'école, les familles et notre équipe éducative est essentielle pour assurer une continuité dans I'accompagnement.

L'équipe d'animation s'investit pleinement pour les générations futures en mettant en ceuvre un projet basé sur des valeurs

humanistes telles que la laicité, I'équité sociale, la lutte contre les discriminations, la solidarité et le respect.

LES TAP

Quel programme a venir cette année ?

Lundi : création de produits cosmétiques
naturels et arts plastiques

Mardi : jeux de société et sophrologie
Jeudi : thééatre et jeux sportifs

w J g 44

STUDIO

SCENE - ROLL

PROJET COURT METRAGE !
Une Aventure Collaborative

A l'initiative d’un petit groupe
d'enfants, un projet de court-
métrage a été réalisé. lls
ont concu lintégralité du

projet, de l'écriture du script a la création
des décors, en passant par linscription des
participants. Nous tenons a féliciter les enfants
pour leur investissement et leur engagement. Ce
projet est bien plus qu'une simple production :
il est une exploration, une maniére pour les

enfants d'exprimer
des idées et de
prendre confiance
en eux.

‘ Journal-Municipal-Garidech_2025.indd 10

LES PROJETS

ATELIER COUTURE

Durant 1 heure chaque mardi, les enfants apprennent les bases
de la couture dans un environnement amusant. Que ce soit pour
créer leur premier coussin ou un chouchou, Nathalie est la pour
les aider a chaque étape. Du CP au CM2 a chacun son rythme,
pour découvrir tous les possibles d'une aiguille et d'un tissu !

LE GOUTER PARTAGE

Depuis le mois de janvier, etalademande des
familles, le godter collectif a été réintroduit
a I'ALAE maternel. Le principe est que les
parents fournissent le golter pour tous les
enfants & deux occasions dans |'année, afin
que chaque enfant bénéficie de la méme
collation. Cette initiative représente un
gain de temps et dargent pour les
familles, tout en favorisant les valeurs
du vivre-ensemble, qui font partie de
notre projet éducatif en collectivité.

06/03/2025 21:15 ‘



GARIDECH

Loisirs Education & Citoyenneté

Grand Sud

DE

LA COEDUCATION

Le mercredi 11 septembre s'est
déroulée « La journée du sport ».

L'équipe d'animateurs élémentaire et
maternelle a proposé un large choix
de jeux sportifs aux enfants !

Au programme : course d'orientation,
parcours, tir a l'arc, tchoukball, slike
line, parachute et dumball.

Un dipldme a été remis a chaque
enfantainsi qu’'une médaille par classe.

> 2

AVEC LES FAMILLES

Chaque jeudi, veille de vacances, des grandes fétes thématiques
sont organisées en fonction de la période de I'année : Halloween,
Noél, Carnaval, etc. Au programme : maquillage, déguisements,
tatouages pailletés, danse et goUter offert aux enfants.

LES PETITS
JOURNALISTES

Une fois par période
parait notre gazette :

« Les petits journalistes ».

Nous en sommes
a la 19°me édition.

LES ATELIERS PARENTS/ENFANTS

Tout au long de l'année, de nombreux ateliers parents-enfants sont
= E & proposés. Ces rendez-vous rencontrent un grand succés, tant aupres des
o enfants de I'élémentaire que de la maternelle. C'est une occasion idéale
pour les familles de partager un moment convivial et de découvrir les
différentes activités proposées a I'ALAE.

“qg8 PCTITS
JOURNAISTES

MERCREDIS ET VACANCES

DATES DES VACANCES
ET INSCRIPTIONS AUX ALSH 2025

Mercredis : les inscriptions se font avant le lundi 10h00

via l'intranet.

Vacances de printemps (les jardins des chéateaux) : du
14 avril au 25 avril / Inscription du 10 mars au 31 mars.

Vacances d'été (les chateaux au travers des dessins
animés) : du 07 juillet au 29 aot / Inscription du 2 juin au
23 juin et du 16 juin au 11 juillet / Inscription sur l'espace
famille de Lec Grand Sud : www.lecgs-gestion.org

Pensez a demander |'accés aupres de la direction de I’ALAE. > 3 . !
& ot
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Repasdo
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LE REPAS DES AINES

ne semaine apres les voeux du

maire, l'année continue avec
le repas des ainés et la distribution
des colis gourmands pour ceux
dans l'incapacité de se déplacer.

C'est toujours un moment de rencontre trés attendu par
nos seniors et tout le conseil municipal.

Dans la matinée, le CCAS aidé par des membres du
conseil municipal, a parcouru le village pour distribuer
les colis gourmands, souhaiter les veeux de vive voix et
prendre des nouvelles des ainés qui ne pouvaient pas
participer au repas.

lls ont ensuite rejoint les autres élus a la salle Cocagne
pour accueillir les convives.

Le repas de féte a été préparé et servi par le traiteur
Le Picotin Gourmand de Poucharramet. Pendant le repas,
le spectacle a été assuré par le surprenant magicien
Félicien.

L'ambiance musicale confiée au groupe Les Toulousains
a ravi les danseuses et danseurs qui se sont emparés de
la piste de danse.

Tous les convives ont pu profiter de ce moment trés
convivial jusqu'en fin daprés-midi avant de se donner
rendez-vous |'année prochaine.

LEs POINTS DE COLLECTE

LE SAVIEZ-VOUS ?

Qu'est-ce que le Centre Communal

d'Action Sociale ?

=>» Le CCAS est un établissement public communal,

=>» |l dispose d'une entité juridique distincte
de la municipalité.

=» |l est composé de 9 membres : quatre membres
du conseil municipal, quatre représentants de la
société civile et il est présidé par le Maire.

A quoi sert le CCAS ?

=>» Il a pour role d'animer, gérer, la politique sociale
de la commune.
=» Il a pour compétences :

e |'aide sociale légale (instruction des dossiers
de placement des personnes en situation de
handicap ou dgées),

e |aide sociale facultative : des projets en direction
des seniors (« Les mardis des seniors » ...).

MARDI DES SENIORS :

Nous rappelons que « le mardi des seniors » a lieu
de fagon hebdomadaire a la mairie et est ouvert
gratuitement a tous les seniors.

Au-dela des jeux de cartes ou de société, ces
rendez-vous peuvent tout simplement étre des
moments de rencontres, de discussions et de
convivialité avec l'indispensable golter offert par
le CCAS ou par les participants qui nous font la
surprise de nous faire découvrir leurs spécialités
gourmandes.

Venez nombreux !

WE OB

@ Verre (OEmballage @ Déchets @ Compost
ménagers
@ Textile

UNE INITIATIVE POUR UN VILLAGE PROPRE ET ECOLOGIQUE

Dans le cadre d'un effort collectif pour améliorer la gestion des déchets et promouvoir un environnement plus
propre, ont été mis en place plusieurs points de collecte stratégiquement répartis. Ces initiatives visent a offrir
une solution pratique pour la gestion des déchets tout en sensibilisant les habitants a I'importance du tri sélectif et du

recyclage.

Localisation des points de collecte

Les points de collecte sont situés dans des lieux

accessibles a tous :

=» Place Charles Latieule : ce site central dispose d'un
nouveau point de collecte (janvier 2025) gréce a
3 colonnes enterrées pour les déchets ménagers, les
emballages ainsi que le verre. @ O @

=¥» Centre commercial du Buc : un conteneur dédié au

verre. @
=» Déchetterie de Garidech@ O @ @ @
=» Cimetiére : deux bacs a compost exclusivement

destinés aux déchets verts du cimetiére. @

=» Rue Vieille Céte (proximité école élémentaire)
récupérateur textiles. @

127

Journal-Municipal-Garidech_2025.indd 12

=» Parking Intermarché : un conteneur dédié au verre et
un récupérateur textiles. ® @

Un engagement pour l'avenir

Ces infrastructures ne sont qu'un premier pas dans la
démarche éco responsable du village. Les autorités
locales invitent les citoyens a participer activement en
adoptant les bonnes pratiques de tri et en signalant tout
probléme lié aux déchets (dépdts sauvages, conteneurs
pleins, etc.).

Ensemble, faisons de notre village un exemple a suivre
pour d'autres communautés. Chaque geste compte pour
préserver notre environnement et garantir un cadre de
vie sain pour les générations futures. @

06/03/2025 21:15 ‘
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C ette année a été placée sous le signe des contes. Elle fut riche en projets divers, décorations artistiques, spectacles,
sorties et découvertes des différents continents.

1/ DECORATION COLLECTIVE 2/ VENUE DU PERE NOEL
DU HALL D’'ENTREE A L'ECOLE MATERNELLE

A chaque période, I'ensemble des éléves a participé a la
décoration du hall d’entrée en lien avec le théme étudié.

Les petits éléves ont eu la joie d'avoir
la visite du Pere Noél qui a apporté
des cadeaux. Ils ont ensuite pu
déguster un bon godter offert par la
municipalité.

3/ FETE DES ROIS 4/ SPECTACLES VENUS A L'ECOLE

En janvier, les éléves ont mis leurs jolies La Compagnie CREA estvenue présenterun spectacle
couronnes fabriquées en classe et ont partagé de marionnettes offert par la mairie pour Noél
la galette des rois. « Boucle d'or et les trois ours » et La Compagnie

A FILAO un spectacle de danse contemporaine intitulé
« Fraternité ».

5/ CARNAVAL 6/ SORTIE A LA FORET DE BUZET

Toujours dans le cadre du projet annuel autour des contes, la
sortie de fin d‘année s'est faite a la forét de Buzet.

Au programme de la journée : ateliers contes a différents
endroits de la forét par des conteurs, promenade dans la
forét, chasse aux trésors, pique-nique, ...

Cette année, le conte du « Petit chaperon
rouge » était a 'honneur pour le Carnaval.
Les éléves ont pu défiler jusqu’a I'école
élémentaire avec les déguisements qu'ils
avaient fabriqués en classe.
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L e mercredi 11 septembre 'école et 'ALAE ont
organisé la journée du sport. Au menu : course
d'orientation, Slake-line et « parachute », parcours
athlétique, tir a l'arc, Tchoukball et Dumpball. Un
animateur était positionné sur chaque atelier et
chaque classe tournait avec son enseignant.

Un beau moment de partage | Chaque éléve est
reparti avec un dipléme et le sourire !

2 - JOURNEE
ECOLE / ALAE

haque semaine avantles vacances

est publié un numéro du journal
école / ALAE « Les petits Journalistes ».
Les classes volontaires et I'ALAE
écrivent des articles sur leurs journées
a l'école. Clest toujours un moment
trés attendu et apprécié par tous !

e
“\gs PEUER |
NALISTES

JOURNALIS

4

3 - LES ECHECS

Cette année, l'école s'est lancée dans un
projet de jeu d'échecs. Toutes les classes

vont apprendre a jouer et les éleves prépareront
une surprise pour la fin d'année !

14/ @
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4 - COMMEMORATION DE L'ARMISTICE

omme chaque année, la majorité
des enfants de |'école a répondu
présent pour chanter la Marseillaise a
la commémoration de l'armistice du
11 novembre.

5 - SWEAT DE L'ECOLE

I ‘école élémentaire du Chéne a

son propre sweat ! Avec l'aide

6 - FABRIQUE DE NOEL

n fin d'année a eu lieu la traditionnelle
Fabrique de Noél qui regroupait les deux
écoles, I'ALAE et les Amis de I'Ecole. Les
enfants ont préparé de petits objets a
vendre dont les bénéfices ont alimenté la

des parents, le logo a été créé
I'année derniére et le premier
sweat a vu le jour ! Cette
année, les enfants ont choisi
la couleur de la collection coopérative scolaire permettant de financer
2024/2025 : clest le bleu

qui l'a emporté !

notamment les sorties scolaires. Bravo aux
petits lutins garidéchois !

/15
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LE CONSEIL MUNICIPAL

CCONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES

Au cours d'une réunion de travail, les 12 élus
ont planché sur un logo dessiné. Chaque
dessin a été soumis au vote du CMJ et de la
commission CMJ. Le design du logo retenu a été
finalisé avec l'aide d'Elodie Calas du LEC.

Ce logo souligne l'ancrage du CMJ dans I'histoire
duvillage avec la reprise de la forme du blason de
Garidech et du chéne (une des origines du nom
Garidech vient de l'occitan « Chéne penché »)
mais aussi sa vitalité colorée avec une police
arc-en-ciel.

LES COURGES

Dés son élection en 2023, le
potager est rapidement apparu
comme un projet phare du CMJ et il
s'est concrétisé en 2024.

Apres plusieurs réunions de travail
@ pour définir un lieu, choisir les
cultures et l'utilisation qui en serait
faite, le CMJ s'est donné rendez-
vous le 8 juin sur le terrain derriére

I'école maternelle pour une aprés-

midi jardinage.

Le choix des plantations s'est porté
sur un couple de kiwis, trois arbustes
fruitiers (framboisier, groseiller et
casseiller) et une grande variété de

courges.

En effet, I'idée de la plantation des
courges a rapidement été associée
a un projet de participation au repas
des Sorciers de lassociation des
Amis de I'Ecole de Garidech.

16/
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Le CMJ s’est donc lancé dans l'orga-
nisation d'un concours de sculpture
sur courges et la préparation d'une
soupe pour le repas des Sorciers.

Le grand jour est arrivé le 11 octobre
2024, date du repas des Sorciers.

L'aprés-midi a commencé par la

récolte des mini-citrouilles (Jack Be
Little) qui ont été données a 'AMEG
pour la décoration des tables et des

»

plus grosses (Musquée de Provence,
Courge Longue de Nice, Butternut)
qui ont été mises a disposition du
concours de sculptures. Le complé-
ment a été fourni par Intermarché.

Les 18 familles inscrites au concours
ont pu laisser libre cours a leur
créativité

imagination et pour

décorer les citrouilles.
Avec la chair extraite, le CMJ a cuisiné

une marmite de soupe de courges
qui a été offerte en amuse-bouche a

I'ouverture du repas des Sorciers.
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Lors de ce méme repas, les convives ont
pu voter pour élire les plus belles courges
et se sont vu remettre différents prix
offerts par nos partenaires (des places

pour le cinéma Le Mélies, des entrées au
parc Natura Game, des pizzas a Com’ a la
maison, des bons d'achat a la pétisserie
Clément, des bonbons a Intermarché).

Une belle réussite trés appréciée pour
une premiere qui en appellera d'autres !

LE BILAN 2024

En 2024, le CMJ a participé :

=» 3 deux collectes des Restos du coeur
(3 mars et 5 octobre 2024)

=» 4 l'inauguration de la boite a livres

avec le Lions Club Toulouse Vallée du Girou (8 juin 2024)

=>» 3 la création et I'installation des décorations

de Noél du village (24 novembre et 1¢ décembre)

Bofte & livres, offerte parle

E g
inaugurée le 8 juin 2024
en présence de
GARI . Rabert LAFFONT

irou
Président du Lions. Club Toulouse. Vallée du Gir
etde
M, Christian CIERCOLES,
0 Maire de Garidech

&
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Le CMJremercie lesemployés municipaux
pour avoir soigneusement préparé le
terrain et avoir assuré |'arrosage estival du

potager, ainsi que les parents et enfants
venus donner un coup de pouce au
désherbage pendant les vacances d'été.

/17
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ES 500 ANS DE L'EGLISE
L JEAN-BAPTI

MERCI A TOUS !1!

L ‘année 2024 vient de s'achever et avec elle, le 500%™
anniversaire de notre église Saint-Jean-Baptiste.

Cela aura permis a tous les habitants de la commune de
s'inscrire dans une histoire commune, et comme l'avaient
fait les générations précédentes, de participer a un
certain nombre d'événements afin de célébrer cet
édifice emblématique de Garidech.

Ce projet, porté par I'équipe municipale, se voulait
orienté autour de 4 axes :

/) Féter cet anniversaire de maniére patrimoniale.

L\ Associer le plus grand nombre. Des plus petits au plus
agés, des plus religieux aux non-croyants, nous avons
souhaité que tous les garidéchois puissent partager
ce moment historique pour notre commune.

LA Répartir les évenements sur I'année.

/A Ne pas faire porter le financement de ces événements
sur les administrés. Le colt généré par la fabrication,
I'élévation et l'installation des cloches a été quasi
intégralement financé par des dons et des
subventions.

Apres un énorme travail de réfection de I'église s'étalant
sur plus de 10 ans initié par Christian Ciercoles, le
demi-millénaire de l'église était une occasion idéale
d'achever ce processus par l'installation
de deux nouvelles cloches sur le clocher
mur, élément le plus symbolique de
Garidech.

Afin de féter et financer cet anniversaire,
plusieurs événements ont été organisés.

La premiere manifestation fut, fin mai,
le concert de chants basques au sein
méme de l'église, qui s'est trouvée
en limite de capacité devant la forte

Journal-Municipal-Garidech_2025.indd 18

affluence. Ce fut l'occasion de nous enthousiasmer
devant la puissance des chants basques portés par
le groupe Indara, passant du religieux au profane, de
chants emprunts d'émotion a des morceaux beaucoup
plus festifs.

La coulée des cloches a eu lieu le 14 juin. Journée
intense, car elle aura permis aux enfants de la maternelle
d'assister a un conte sur l'histoire des cloches et a
ceux de I'élémentaire de participer a des ateliers sur
|'histoire des cloches, leur fabrication, la sonorité, le
métier de fondeur... Cette journée s'est terminée,
pour tous, par un concert de cloches
autour de food-trucks venus pour
l'occasion et de laligot du comité
des fétes. Et enfin, a la tombée de la
nuit, « la coulée » des deux cloches qui,
au moment fatidique, ont méme été
saluées par une « petite » averse. Un
signe du ciel ?

Le lendemain, ce fut le moment
du décochage, que les personnes
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ES 500 ANS DE L'EGLISE
L JEAN-BAPTI

présentes ont vécu comme la véritable
naissance des cloches. Ces derniéres ont,
a ce moment-l3, laissé apparaitre leur texte,
leur effigie, choisis par la « commission
cloches » constituée d'habitants de la
commune et délus. Vincent Richard et
Fabien Pelous représentant la commune,
Philippe Pageés féru d'histoire religieuse,
Jean-Marie Bigot qui s'occupe de l'église
au quotidien, et Alain Jouffray spécialiste
de l'art campanaire en Occitanie, ont été
amenés a se rencontrer tres régulierement
afin de réfléchir a la symbolique de ces
cloches.

La premiere est dédiée a Saint-Jean-Baptiste
(saint patron de I'église) et laisse apparaitre
la « priére a Saint-Jean-Baptiste », texte
qui se trouve étre a l'origine des notes de
musique. Leffigie de la cloche représente
donc la gamme de musique.

Nous voulions, pour la deuxieme cloche,
une symbolique plus contemporaine, un
marqueur de notre temps. Aprés réflexion,
il a été décidé de dédier cette cloche a la prise de
conscience environnementale. Pour cela nous avons
demandé a quelques artistes locaux de nous proposer
une représentation de I'arbre de vie que nous souhaitions
y faire figurer. Pour le texte, nous avons choisi le titre
Laudato Si’, lettre encyclique du pape Francois sur
I'environnement.

Par ces choix, nous avons pu donner a chaque cloche une
connotation tant religieuse que patrimoniale et civile.

Apres un aller-retour a Annecy, pour étre accordées et
polies, les cloches ont été exposées plusieurs mois dans
la salle du Conseil ce qui a permis aux garidéchois de
pouvoir les admirer de pres.
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Elles ont ensuite été baptisées en
septembre par Monseigneur Guy de
Kérimel, archevéque de Toulouse.

La premiere cloche, d'un poids
de 170 kg et sonnant Mi bémol,
porte le nom de « Francois » en
référence a Saint Francois d'Assise,
patron des animaux et de la nature.
La deuxieme, d'un poids de 275 kg
et sonnant un Do, porte le nom de
« Clémence » en hommage a une
garidéchoise décédée récemment.

En octobre, ce fut le tour de I'ascension des
cloches. Elles ont rejoint leur emplacement
pour 300 ans.

La fin de l'année fut également l'occasion
de profiter de deux concerts. Un premier
d’Omar Hasan a l'espace Cocagne et un
deuxieme qui, a l'église, nous a permis
d'entendre les sonates de Bach interprétées
par Alain Moglia, ancien chef de l'orchestre
de chambre du Capitole.

Ce journal municipal est l'occasion de remercier toutes
les personnes qui ont permis de faire de cette année une
année historique pour notre église et notre commune.

Des écoliers

aux artistes,

des fondeurs au
personnel municipal,
du comité des fétes
jusqu’aux nombreux
donateurs, merci

a tous pour votre
investissement.

/19
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21 juin 2024, fete de la musique et... la pluie !!!

Cette année a été une année un peu particuliére puisque
nous avons décidé de partager l'affiche de la féte de la
musique avec les Amis de I'école qui ont organisé leur
kermesse ce méme jour.

Pour cette troisieme édition, I'offre musicale s'est étoffée.

Nous avons pu compter sur I'indéboulonnable Ecole de
Musique, avec des prestations de qualité des éleves et
des enseignants.

Thibault, notre talentueux
et fidele DJ local, a fait
danser le public jusque
tard dans la nuit.

Merci a eux pour leur
présence chaque fois
que nous les sollicitons.

Journal-Municipal-Garidech_2025.indd 20

Nouveauté cette année !l Deux groupes ont répondu
présent a notre invitation et nous ont fait profiter de leur
talent. Les groupes Touns et Slalom ont tenu en haleine
un public tombé sous le charme de leurs prestations.
Merci a Laurent et Jeni, deux garidéchois a l'initiative de
cette rencontre.

Comme les années précédentes, la municipalité a fait
le choix de participer a l'aspect convivial et festif de
cette manifestation en offrant apéritifs et plateaux de
charcuterie.

Merci a tous et rendez-vous en juin, en espérant pouvoir
profiter de la musique en plein air.

&
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AGENDA DES

15?;2':5'01"322 Carnaval & Repas Printemps du sport Repas
Anciens Combattants Comité des fétes Energie Club Association de chasse

MERURERE B e MTL & Espace Cocagne Place Latieule - MTL MTL

12-13 AVRIL 9 MAI (ou le 12) 18 MAI 24 MAI

Cérémonie

Stage 8 mai 1945 Vide-greniers Féte des Méres
Bulles de Lacher Prise Anciens Combattants Comité des fétes Municipalité
Espace Cocagne MERUmEnt 8 oS Place Latieule Espace Cocagne
31 MAI - 1¢" JUIN 13 JUIN 14 JUIN 19 JUIN
Yoga Enfant Kermesse Soirée Street Food Concert
Energie Club Amis de I'école Comité des fétes Ecole de musique
Place Latieule - MTL Place Latieule - MTL Place Latieule Espace Cocagne
®
21 JUIN 27-28-29 JUIN 7 SEPTEMBRE 7 SEPTEMBRE
A . ~ . ; Forum
Féte de I.a' Mt'Jsjlque Fe’Fe’ IocaIAe V|d<-':‘-,gren|fars des associations
Municipalité Comité des fétes Comité des fétes Municipalité
Place Latieule - MTL Place Latieule Place Latieule Pl Latiaule
27 SEPTEMBRE 11 OCTOBRE 18 OCTOBRE 8 NOVEMBRE
Soirée Street Food Repas des Sorciers Repas Stage « Self défense »

Energie Club et

Comité des fétes Amis de |'école Anciens Combattants Karaté Do le Samourai
Place Latieule Place Latieule - MTL Place Latieule - MTL Espace Cocagne
8 NOVEMBRE 13 NOVEMBRE 15 NOVEMBRE 22-23 NOVEMBRE
Cérémonie &me '
Stage 11 novembrel1 918 Repas dansant 12°me Rdv d'automne

Bulles de Lacher Prise Comité des fétes Gar'O zartistes

Espace Cocagne

Anciens Combattants
Monument aux morts Salle Pastel Espace Cocagne

7 DECEMBRE 13 DECEMBRE L 'ensemble des associations garidéchoises

Braderie Contes de Noél vous remercie pour voire présence
Amis de ['école Ecole de musique toujours PIUS nombreuse

Espace Cocagne Espace Cocagne = :
lors des événements proposes.

rn
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"~ LesINFOS|
DES AS

O GRAVEL

Gravel ! compte une centaine de membres (dont

une trentaine de féminines) et est toujours bien
active a travers les sorties réservées aux membres (un
non-adhérent peut y venir une fois pour vérifier que la
convivialité est bien le maitre-mot de l'association, ce qui
n'est pas incompatible avec une pratique sportive) ou les
évenements payants organisés.

Les sorties réservées aux membres de l'association sont
typées « famille » entre 20 et 35 km ou sont plus longues
et plus sportives, entre 50 et 80 km, voire plus ...

Pas moins de 11 rendez-vous ont été proposés
aux membres de l'association et les ont amenés en
Montagne Noire, le long du Canal du Midi vers Naurouze
pour suivre la Rigole de la Plaine ou Castelnaudary pour
parcourir les collines du vent, vers Montech, sa pente
d'eau et son joli canal qui méne a Montauban, le long
du Canal latéral & la Garonne et dans le Frontonnais, le
long de la voie verte entre Villemur-sur-Tarn et Bressols,
a travers les coteaux de la C3G et chez nos amis de la
Brasserie Tanis a Lugan, etc.

TROIS EVENEMENTS PAYANTS OUVERTS A TOUS
ONT ETE ORGANISES :

= Le O Gravel Occitanie 600 km, avec la mairie de
Garidech etla C3G, raid en ultradistance etautonomie,
qui a connu sa premiére édition du 6 au 11 avril.
26 participants se sont lancés dans l'aventure, 9 ont
réussi a parcourir I'intégralité du circuit, 'événement a
marqué les esprits et fait connaitre I'association.

=» Le Toulouse Grand Tour qui a connu sa troisiéme
édition le 1°" juin au départ de la zone verte des Ar-
goulets, avec Terres de France événements, 'enseigne
Culture Vélo, la Société Daher, la mairie de Toulouse,
le conseil départemental et le Crédit Mutuel.

22/
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Plus de 300 participants ont parcouru l'un des 5 circuits
proposés, le Buffet des Producteurs organisé par
Terres de France événements a clos de belle fagon la
journée.

=> Le 6°m Surprise ride le 16 octobre. Les participants
s'inscrivent sans connaitre le lieu de départ de la
balade. Toutes les informations sont communiquées
quelques jours avant.

24 partcipants sont partis de Cornebarrieu pour une
balade d'une centaine de kilométres vers le Gers avec
un repas le midi Chez Mymi a Cox.

=» Un Pizza ride urbain en afterwork chez notre ami
Chez Félix, le jeudi 21 novembre, qui a rassemblé
22 participants.

Le calendrier des sorties membres et des événements
est publié sur le site de l'association.

DATES A COCHER POUR 2025 :
=» 'Occitanie 600 du 12 au 17 avril.

=» Le Toulouse Grand Tour le 7 juin.

O Gravel vous souhaite une belle année de balades et
de (re)découvertes, notre région ne manque pas de jolis
coins ...

INFOS PRATIQUES
Président : Thierry Schiavi

}X{ : thierry.schiavi@aliceadsl.fr
Secrétaire : Jacques Meyer
Trésorier : Sébastien Gaux

Plus d'info sur : www.ogravel.com

Suivez-nous aussi sur :
STRAVA &) komoot

facebook MO KB
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ENERGIE CLUB DE GARIDECH

DE 3 A 90 ANS :
ECG VOUS ACCUEILLE TOUS !

prés 40 ans fétés dignement en juin 2024, Energie
Club Garidech poursuit son ouverture a un
maximum de sports et de sportifs !

Plus ancienne association de Garidech, le club est ouvert
a tous, et compte bien le devenir de plus en plus.
350 adhérents, 8 animateurs sportifs, 26 heures de
cours par semaines, 6 jours sur 7, et un agenda de plus
en plus chargé ... avecle lancement en septembre d'une
nouvelle activité pour les plus jeunes : le yoga enfants et
adolescents.

YOGA ENFANTS

Pourquoi mettre mes enfants
au yoga ?

ne activité bénéfique au développement
U personnel dés le plus jeune age : confiance
en soi, concentration, gestion des émotions,
favorisation des apprentissages scolaires et
de la sociabilisation... Pour les ados, le yoga
se concentre dans la gestion du stress d{ aux
examens et a I'acceptation de son corps.

Rendez-vous a |'Espace Cocagne, tous les
mercredis apres-midi en période scolaire avec

Barbara.

INFOS PRATIQUES
Siége social : Mairie de Garidech 31380

M : energie.club.garidech@gmail.com
Tél: 07 50 41 90 92

: energieclubgaridech

@00 0000000000000 00

.

POUR EN SAVOIR PLUS SUR :

NOS HORAIRES ET FORFAITS |

CONSULTEZ NOTRE SITE INTERNET  pum

Energie Clulb de Gawidech

Les cours ont lieu de septembre a fin juillet, a I'intérieur
pour les plus frileux et a l'extérieur pour les grands

courageux (marche nordique, renforcement, sport
collectif), le tout dans une ambiance familiale.
Convivialité et bon esprit, nos coachs s'adaptent
aux possibilités et aux pathologies de chacun.

ECG organise toutaulong de I'année diverses animations
(brame du cerf en septembre, Téléthon, Féte du village a
Garidech...), ainsi que des week-ends sportifs.

Nos adhérents peuvent profiter de réductions chez nos
partenaires : Calicéo, VS Optic, Armony Bien Etre.

Coté porte-monnaie, des prix attractifs par forfaits vous
sont proposés. Choisissez le vbtre, et participez a toutes
les activités sans inscription préalable (hors yoga) !

Ne soyez pas timides, deux cours d'essais vous attendent
pour tester avant de vous inscrire !

ECG ce n'est pas que du sport... Tous les vendredis en
période scolaire, vous pouvez retrouver la ludotheque
d'ECG a la salle Adelort (en face du terrain de pétanque).
Avec plus d'une centaine de jeux, vous pouvez venir
jouer, tester et méme en emprunter. L'acces est gratuit
pour les adhérents de l'association, sinon, compter 10 €
pour l'inscription. Des soirées jeux vous sont également
proposées. Plus d'informations, sur le site Energie Club
Garidech !

https://energieclubgaridech.fr E.

Photo d'illustration
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DES AS

LES AMIS DE L'ECOLE DE GARIDECH - AMEG

UNE ANNEE REMPLIE
DE BEAUX MOMENTS POUR
NOTRE ASSOCIATION DES ECOLES.

¢ Présidente : Sabrina

¢ Vice-Présidente : Alicia

e Trésorieres : Clémence et Alice
e Secrétaires : Mailys et Soazig

L ‘association des Amis de I'Ecole de Garidech (AMEG)
organise des événements qui participent a renforcer
le lien entre les éléves, les enseignants et les familles
du village. Lobjectif principal est de dégager des
fonds pour les reverser a nos écoles afin de participer
au financement des activités pédagogiques, sorties
culturelles, ou voyages scolaires mais aussi de passer de
bons moments ensemble.

e Membre d'honneur : Patrick

L'année qui s'est achevée a été marquée par plusieurs
évenements et succes pour notre association.

DES EVENEMENTS FESTIFS QUI REUNISSENT

LES FAMILLES DANS LA BONNE HUMEUR.

Nous avons pu nous retrouver autour d'un repas sur le
theme de la Saint-Patrick, puis a la kermesse et au repas
des Sorciers. Nous étions également présents a la
Fabrique de Noél en soutien aux équipes éducatives de
nos deux écoles.

Nous tenons a attribuer
une mention spéciale a
la kermesse réalisée en
association avec la mairie
gue nous remercions A
chaleureusement (tout particulierement Jérome Guitard).
Le 21 juin 2024 a permis de fédérer les garidéchois de
toutes générations en couplant la féte de la musique
avec la kermesse.

st

Nous soulignons également l'organisation par le Conseil
Municipal des Jeunes du concours de citrouilles qui a
offert une tres belle activité avant le repas des Sorciers.
Merci au CMJ pour la préparation et la dégustation de
la soupe a la citrouille et bravo a tous les participants
pour la super décoration.

Nous avons également tenu le Vide ta chambre a
I'espace Cocagne, braderie attendue par les nombreux
exposants et visiteurs.

Pour l'offre des chocolats de Noél, nous avons conservé
notre partenariat avec la maison Sacourtade de Garidech.

24/
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PROJETS A VENIR

Nous souhaitons maintenir tous nos projets habituels sur
I'année 2025 (repas, kermesse, braderie...), en continuant
a perpétuer les traditions de notre association et en
offrant de beaux moments festifs et conviviaux a nos
enfants et a l'ensemble des familles garidéchoises.

ASSOCIATION =

PARTICIPATION = BELLES RENCONTRES

L'association invite tous les membres de la communauté
a se joindre a cet effort collectif. Votre présence et votre
participation a ce que nous proposons fait la réussite et
le bonheur de nos éléves. Il semble donc essentiel de
vous impliquer et de partager vos idées pour continuer
a faire grandir cette association.

Appel a candidature : nous avons besoin de bénévoles
permanents pour seconder certains membres de
I'équipe et il faut déja penser a notre succession...

Pour en savoir plus ou pour devenirmembre, rendez-vous
a nos évenements ou contactez-nous a l|'adresse
suivante B¥4 : lesamisdelecole.garidech@gmail.com

REMERCIEMENTS

Nous tenons a remercier trés chaleureusement tous les
bénévoles, enseignants, parents et partenaires (mairie,
comité des fétes, ALAE, donateurs...) qui ont contribué a
cette belle dynamique. Nous vous invitons, a votre tour, a
créer votre propre histoire avec 'AMEG ! @
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Pour la saison 2024-2025, des projets toujours
aussi riches accompagnés par la motivation
sans faille de notre directrice pédagogique :
un conte musical en fin dannée 2024, des
interventions en milieu scolaire pour certains
de nos professeurs, en milieu médical pour
d'autres, notre incontournable concert des
professeurs et celui des éléves en juin. Sans
oublier notre semaine d'Apéro’ditions, la féte
de la musique et la féte du village.

ECOLE DE MUSIQUE DE GARIDECH

L 'Ecole de Musique de Garidech est une association culturelle
implantée au coeur du village depuis 11 ans. Cette année
notre école regroupe une centaine d'adhérents, petits et grands.
Tous ont en commun l'envie dapprendre la musique et de se
produire sur scéne en ensemble. Différentes activités sont
proposées au sein de notre école de musique : I'éveil musical
a partir de 3 ans en groupe ou la pratique instrumentale en
individuel a partir de 7 ans (guitare, piano, flite, violon, batterie,
chant) ; mais aussi la chorale ou le groupe de musiques actuelles
viennentremplirle planning hebdomadaire de notre super équipe
pédagogique.

EQUIPE PEDAGOGIQUE
[ Céline Grégoire : direction pédagogique, AGENDA 2024-2025
f ti ical it horale et
ormation musicaie, guttare, choraie @ Conte de Noél : samedi 14 décembre 2024
Concert des professeurs : samedi 8 février 2025
Concert de fin d'année : jeudi 19 juin 2025 a 19h30
chant, éveil musical, Féte de la musiqucla* : samedi 2'1 j.uin 2025 a pa.r‘cir de 18h00
7 Fantin Valence & Baptiste David : batterie, Féte du village : dimanche 29 juin 2025 a partir de 11h00

groupe de musiques actuelles,
J7 Lucile Rentz & Thomas Larrive : chant,
ﬂ Amélie Carabasse : formation musicale,

ﬂ Ken Andria & Haize Carricaburu : piano,
ﬂ Thomas Larrive : chant, éveil musical,
J7 Maél Mesurolle : violon.

LA e

INFOS PRATIQUES

¢ Présidente : Annaick Birebent
e Secrétaire : Fabienne Rentz

e Secrétaire adjointe : Sandy Laubet

e Trésorier : Yohan Grégoire

‘ : 3\ ’ e Trésoriére adjointe : Corinne Morin
A J\ Tél.: 07 81 69 02 03

Annaick Fabienne Lucile

4 | 3 <
4 o enn Fantin Yohan
) Présidente Secrétaire Thomas  p.of da batterie Prof. de Chant  rrscirier
Prof. de piano Prof.
Fldte traversiére k de Chant I
- ‘h R A
\ ! \ ? "’

O

-~

Baptiste .
. Prof. de batterie Haize
_ Celine Corinne Sandy  Prof. de piano
Directrice pedagogique Trésorier adj. Secrétaire adj.
Prof. de Guitare

25

‘ Journal-Municipal-Garidech_2025.indd 25 @ 06/03/2025 21:16

Maél
Prof. de violon

FM / Eveil
musical



COMITE DES FETES

F in décembre 2024, un nouveau bureau a
pris les rénes du comité des fétes de
Garidech. Comme ses prédécesseurs, il a un
sens de I'humour a toute épreuve et est
toujours aussi motivé a l'idée de faire vibrer
notre village. Tout ce petit monde est
entouré d'une ribambelle de bénévoles
dynamiques et bienveillants, toujours préts
a donner un coup de main comme ce fut
le cas pour les manifestations organisées
par la municipalité dans le cadre du
500%™ anniversaire de l'église Saint-Jean-
Baptiste. Au sein de ces intrépides aventuriers,
vous trouverez des personnes provenant
d'horizons différents qui prennent leur mission
trés au sérieux : faire de Garidech le lieu ou
le « bien vivre » ne se limite pas a un slogan
aguicheur.

Nous sommes impatients de vous retrouver lors
de nos prochaines manifestations. Que ce soit
pour le carnaval suivi de son traditionnel aligot
saucisse, les repas thématiques et dansants, les
soirées food-truck, les vide-greniers et la féte
du village, nous avons hate de partager des
rires, des sourires et, bien sir, des moments
inoubliables avec vous tous.

Alors, préparez vos agendas, sortez vos plus
beaux sourires et préparez-vous a vivre des
moments de pur bonheur. Car a Garidech,
le « bien vivre » ne sera pas qu'un discours,
mais une réalité festive que nous construirons
ensemble.

26/

Journal-Municipal-Garidech_2025.indd 26

A trés bientot sous le chapiteau des festivités | Et, si vous entendez
des rires et des éclats de voix, c'est sGrement notre comité en pleine
action, prét a faire de chaque jour une féte.

Votre comité, toujours la pour vous faire plaisir & &£

« Un grand merci a Christophe BONAZZ| et Christel LAREE,
notre président et notre trésoriere pendant 4 ans, pour leur
engagement au service du comité et des habitants de
Garidech. »

PRESENTATION DU BUREAU

e David FAU : Président e | aurent FEDOU
e Jérome GUITARD e Soléne VOIRET
e Salam EL HAHAQUI e Eric LAMBOLEY

e Olivier GRIMAL

INFOS PRATIQUES

Vous trouverez la date de nos prochaines manifestations dans
I'agenda des festivités ou sur notre page Facebook.

Pour tout renseignement, vous pouvez nous contacter a
I'adresse mail suivante :

: cdf.garidech@gmail.com E E

Ou par téléphone au :
Tél:06 84 11 07 40

@comitedesfetesgaridech E .
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Association des anciens combattants

O

GARIDECH

et victimes de guerre

ASSOCIATION DES ANCIENS COMBATTANTS
ET DEVOIR DE MEMOIRE

I'occasion de I'Assemblée Générale tenue en janvier 2024, un nouveau
bureau a été élu suite 3 la démission de Monsieur Marcel PRADELLES et
du décés de Monsieur Jean-Marie BLERWACQ.

Monsieur Robert LAFFONT a été nommé président et Madame Martine

LEVRESSE a repris les postes de secrétaire et de trésoriére assistée de
Monsieur Alfred CASALE et de Monsieur René GENDRE.

Au cours de I'année, les célébrations du 9 mars, du 8 mai et
du 11 novembre ont réuni adhérents et sympathisants. lls
ont pu apprécier la participation toujours émouvante des
éleves de I'école du Chéne pour leur interprétation de la
Marseillaise au cours des cérémonies du 8 mai et du 11 novembre.

Un grand merci aux enseignants et aux parents présents.

Puis, en octobre, un repas ouvert a tous a rassemblé une vingtaine de personnes pour partager un trés
chaleureux moment.

Enfin, notre association a besoin de sang nouveau, pour perpétuer la mémoire de nos concitoyens,
morts pour notre liberté, et c'est avec reconnaissance, que nous accueillerons les nouveaux
adhérents

POUR CONTACTER LE BUREAU, APPELEZ LE 07 78 84 85 63 ou par mail : anciens.combattants.garidech@gmail.com

pes ASSOCI

BULLES DE LACHER PRISE :
UNE ANNEE PLEINE DE GLAMOUR ET DE CREATIVITE !

L ‘association Bulles de Lacher Prise vous prépare une année haute en couleur et en
élégance avec trois événements incontournables. Entre danse, cabaret et moments de
partage, laissez-vous emporter par une ambiance festive et artistique, idéale pour lacher prise
et révéler votre c6té glamour !

AU PROGRAMME EN 2025 : haut en frissons avec l'atelier Show Girl. Inspirez-vous des

¥ Saint-Valentin - "Love & Heels" p|L,lS . grandes. performances pour créer une présence
scénique captivante. Venez costumées pour l'occasion et

découvrez le plaisir de danser avec style et audace.

Le 9 février, nous avons mis '’Amour & I'honneur avec un
atelier de danse au sol en talons (floorwork Strip Plastic),
ou sensualité et confiance en soi ont été au rendez-vous.

Nous avons également mis la féminité en avant avec INFOS PRATIQUES

2 stages de la talentueuse Amandine, ancienne danseuse Lieu : espace Cocagne a Garidech
de Revue Parisienne qui nous a guidées dans une .

chorégraphie showgirl sur chaise puis appris les secrets Inscriptions : 07 84 17 78 50 ; .

des danseuses de cabaret a travers une chorégraphie ou bullesdelacherprise@gmail.com
le charisme de chacune a pu étre mis en valeur !

<» Paques - Revue Cabaret Bunnies ..
~raq f& Prévoir : une tenue confortable et des chaussures

Le 13 avril, plongez dans l'univers étincelant du cabaret ! adaptées & chaque theme.

Notre atelier Revue Cabaret vous invite a découvrir
les coulisses de cet art intemporel : apprentissage des
mouvements, travail en groupe et bien sdr, une bonne dose
de paillettes. Un moment d'expression scénique unique

Que vous soyez amatrice ou simplement curieuse, nos
ateliers sont ouverts a toutes celles qui souhaitent
allier art, plaisir et lacher prise. Venez explorer ces univers
glamours tout en partageant des moments conviviaux et

pour libérer votre créativité. mémorables avec notre association.

©Halloween - Scary Show Girl Bulles de Lacher Prise vous attend pour une année pleine
Le 9 novembre, transformez votre soirée en un spectacle  de surprises et d'élégance !
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BIBLIOTHEQUE

C ette année, la Bibliotheque a poursuivi son rythme :

=» ouverture au public le mercredi de 14h a 19h,
le samedi de 9h30 & 12h30,

=» accueil des petits avec les assistantes maternelles ou
les parents le mardi matin une fois sur deux, de 9h30
a 11h30,

=» accueil des classes de I'école élémentaire du Chéne
tous les jeudis apres-midi de 14h a 16h.

Nous avons un fonds de 4000 livres répartis comme suit :

=» achats a la librairie de Montastruc-la-Conseillere “Le
Bois Jaune" avec un budget municipal,

=» choix de livres a la médiatheque départementale de
Labege 2 fois par an,

=» celle-ci nous offre en plus un service de réservations
de livres (proposées a nos adhérents) a récupérer a la
Médiathéque de Rouffiac,

=>» dons de livres par différentes personnes. Les livres
anciens que nous ne voulons pas ou plus sont donnés
a l'association « Recyc'livres ».

Un nouveau logiciel a été mis en place par un agentde la
médiatheque départementale pour améliorer le travail
des 9 bénévoles :

=» Martine et Véronika vous accueillent le mercredi,

=» Cathy et Véronique s'occupent des petits et des
classes, les mardis et jeudis,

=» Christine, Virginie, Francoise, Fanny et Colette as-
surent le samedi matin en bindme.

28/
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GARIDECH

Si dautres bénévoles
veulent se joindre a nous,
c'estavec plaisir que nous
les accueillons.

AU MOIS DE FEVRIER :

=» Dominique MONTALIEU
nous a présenté son
livre « Aphorismes ».

AU MOIS DE MAI :

=>» la « féte de la Nature » organisée par la C3G nous
a donné l'occasion d'exposer des photos sur les
papillons du sud-ouest et de proposer aux petits un
tapis de lecture sur « L'eau et la forét ».

AU MOIS DE JUIN :

=» nous avons eu a nouveau le plaisir daccueillir Dominique
MONTALIEU pour son livre « sacs a malices »,

=» une boite a livres, offerte par le Lion’s Club, a été mise
en place dans I'école élémentaire et inaugurée par la
municipalité, le Lion’s Club et la bibliotheque.

INFOS PRATIQUES
Impasse de |'école, GARIDECH

}X‘ : biblio@mairie-garidech.com
(adressé a la responsable V. Lafont)

Le site Internet de la mairie,
page bibliotheque www.mairie-garidech.com

: www.facebook.com/BiblioGaridech

06/03/2025 21:16 ‘



bes ASSOCIATION

GAR’O ZARTISTES, DES ACTIVITES

ARTISTIQUES ET FESTIVES

Garidech, les ateliers culturels continuent dans le
partage, la transmission et la convivialité, avec les

arts suivants dessin/peinture toutes techniques
adultes-enfants, expression créative, sculpture et
modelage.

Renseignements : garozartistes@yahoo.fr

COTE EXPOSITION :
TRES ACTIF CETTE ANNEE

Mai :
=» Exposition a la galerie « la Mosaique » a Saint-Jean.

Juin :

=» Atelier/Exposition a Saint-Pierre (entre Verfeil et
Gauré) en partenariat avec la C3G (lors de la Féte
de la nature 14h-16h).

=» Exposition a theme a GARIDECH : « La nature, dans
tous ses états ». Gar'd zartistes s'est exposé a
la salle du conseil municipal, durant la féte du
village, en faisant, comme chaque année, une
passerelle avec ALAE, école maternelle, école
élémentaire, adhérents Gar'é zartistes et Ateliers
Gar'o zartistes.

Juillet :
=» Exposition a Saint-Jean-Lherm dans la bibliotheque

durant la visite guidée de l'église en partenariat
avec la C3G.

Septembre :

=» Exposition au musée de Villaries sculpture terre
cuite uniquement (partenariat C3G) pendant
les Journées du patrimoine (Objectif : montrer
I'évolution de la sculpture au travers des ages) en
partenariat avec la C3G.

Novembre :

=» Exposition CMS (Communauté Municipale de
Santé) Toulouse Centre : un pourcentage sur
les ventes est dédié a une association de santé,
a savoir cette année association Boulimie/anorexie.

LES EXPOSITIONS 2025

-» Exposition a théme durant la féte du village. Avec
les enfants des écoles maternelles, élémentaires
et de I'ALAE. 28 et 29 juin salle du Conseil de la
mairie.

-» « 12°m Rendez-vous d'automne ».

Les 22 et 23 novembre 2025 a l'espace Cocagne.

&
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11t RENDEZ-VOUS
D’AUTOMNE A GARIDECH

Cette année l'association invitée était
« Buz'Art » de Buzet. L'invitée d'honneur
était, en sculpture : Christine Boulet.

Concert : Elégance Group avec la chanteuse Mia Bocquillet.

}6[XP0¢9”/0NA. \. Commg d’habitude, se sont produits
\\ GARIDECH ;Jles artistes dtes Icotea.ux dl.i Gllro:, de
ARTS VISUELS-PEINTURES-
B | b coue e e
b & reens N
s marenies@ B Des artistes de tous univers, de toutes
""""s::ﬂ:;ff;';":lzl:m" techniques (peintures, dessins et

sculptures) et de tous styles et tous
supports  (photographies  d'art,
littérature, raku, céramiques, ceuvres
des enfants).

Fzm
W
LA

Etaient présents des artistes cotés et reconnus qui
s'exposent partout en Europe aux cotés d'autodidactes
ou débutants, d'enfants de l'atelier de dessin/peinture
qui participent a un concours. Cette expo s'appelle
"Rendez-vous" parce que c'est ce qu'elle est !

Un rendez-vous pour les artistes de tous bords, pour nos
élus que nous avons plaisir a remercier pour leur précieux
soutien, pour les visiteurs qui s'y donnent rendez-vous, pour
se retrouver entre amis, pour voter pour le prix du public,
pour participer a la grande tombola, et pour partager le
verre de I'amitié tous ensemble !

Alors... Rendez-vous les 22 & 23 novembre 2025.

INFOS PRATIQUES

: garozartistes@yahoo.fr

Site internet : https://garozartistes.blog4ever.com

Gind bhe

@\-.'-"IL
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pes ASSOCIATI

CLUB DE KARATE DO
« LE SAMOURAI DE GARIDECH »

L e Samouraide Garidech démarre la saison 2024-2025
en force sachant que Dorian Courrége a brillamment
obtenu son dipléme d'instructeur fédéral de karaté,
une distinction qui récompense des années de travail
acharné, de passion et de dévouement a cet art martial.

Aprés avoir suivi une formation rigoureuse, Dorian a
réussi avec succes les épreuves d'évaluation organisées
par le Comité Départemental de Karaté et Disciplines
Associées de la Haute-Garonne.

Déja actif au sein du club de karaté, il s'investira désormais
pleinement dans la formation des futurs karatékas, tout
en continuant a perfectionner sa pratique personnelle.

Toute I'équipe du Samourai de Garidech et ses membres
tiennent a le féliciter chaleureusement pour cet accom-
plissement et a lui souhaiter une carriére riche en succes !

lloa et Simon (catégorie enfant) ont été qualifiés pour la
Coupe de France !

Avec une belle performance, lloa a terminé a la
3¢me place de la coupe Occitanie, décrochant ainsi sa
sélection pour la Coupe de France.

Simon s'est distingué en terminant 2°™ de |'Open
Occitanie, se qualifiant ainsi pour la Coupe de France. ||
a confirmé son talent en décrochant la 14 place lors
d'une seconde participation a I'Open Occitanie.

Un parcours prometteur pour ces deux jeunes karatékas
en vue des prochaines compétitions nationales !

La fin d'année 2024 aura également marqué le passage
de grade des enfants qui sont encore nombreux cette
saison. Le club n'hésite pas a encourager les jeunes
karatékas pour leur travail assidu avec l'envie de se
surpasser.

Le Karaté Contact, c'est quoi ?

Une discipline sportive, un mélange de karaté et de boxe
francaise. On utilise les poings et les jambes.

Toutle monde peut pratiquer le Karaté Contact, c'est une
discipline mixte, adaptée a tous les dges. Ce sport n'est
pas plus violent qu'un autre.

30/
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Le Karaté traditionnel - Karaté Défense
Karaté Jutsu

Signification du mot Karaté : la voie de la main vide.

Le Karaté est un art martial a main nue qui permet,
gréce a un entrainement rationnel, d'éduquer le corps et
I'esprit pour apporter une réponse appropriée a toute
forme d'agression. Il met a disposition du pratiquant un
éventail technique trés large sur la base naturelle du
corps humain : pieds, poings, coudes, genoux, etc...

4 \ &
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Le Karaté est aussi une philosophie de vie ou l'on introduit
le respect, le contréle de soi et l'application d'un code
moral. Chacun trouvera sa place selon ses affinités et ses
capacités, tant physiques que morales. Il intégre, dans
une maitrise technique, I'unité du corps et de l'espirit.

A travers la pratique et I'entrainement en salle (Dojo) se
dégage donc une philosophie réelle. L'enfant ou l'adulte
qui pratique le karaté verra son agressivité disparaitre au
profit d’'une combativité controlée.

Aufuretamesure de ses progrés techniques, le pratiquant
acquerra confiance en lui. L'utilisation de son corps dans
des séries méne a un développement harmonieux de sa
musculature et de sa souplesse. Il apprendra également a
développer ses réflexes et la maitrise de son corps. Autant
d‘éléments qui contribueront a son épanouissement.

La maitrise conférée par la pratique donne le sens de
la mesure qui caractérise I'hnomme équilibré et épanoui.

LUNDI : Karaté enfants 18h-19h30 e Karaté adultes 19h45-21h15
MARDI : Karaté Contact 19h30-21h00

MERCREDI : Karaté enfants 18h-19h30 e Karaté adultes 19h45-21h15
JEUDI : Karaté Contact 19h30-21h00

Les cours de Karaté Do sont dirigés par:

* M. José GUTIERREZ, Professeur Diplémé d'Etat,
* M. Flavien PELLEBECKER, Instructeur Fédéral,
e M. Dorian COURREGE, Instructeur Fédéral.

INFOS PRATIQUES

Président : José Gutierrez - 06 32 96 44 80
: jose.gutierrez@wanadoo.fr
Secrétaire : Florence Meier - 06 29 50 63 76

: florence.meier8@orange.fr

LT o To)s | ' : www.facebook.com/le.samourai.do @
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pes ASSOCIATIONS

LA BOULE GARIDECHOISE LOISIRS

L'année 2024 a été, comme les précédentes,
riche en convivialité, en bonne humeur, INFOS

autour de quelques grillades nocturnes et un PRATIQUES
repas festif de fin de saison sous le soleil

d'octobre. e Président :

Gilles Marie
Nous avons la chance d'avoir une plage 0676263543
d'ages de joueurs trés large, qui va de moins
de 25 a plus de 80 ans.

Si vous souhaitez vous joindre a nous, les
concours sont ouverts du 1°" vendredi d'avril
jusqu'au dernier vendredi d'octobre.

e Secrétaire :

e Trésoriere :

Le bureau

Christian Rivieres

Christine Bazzano

LA Boute
GARIDECHOISE

p'INFORMATION

Retrouvez les infos municipales sur les différents supports que nous mettons a votre disposition. GARIDECH

Le site de la mairie : https://www.mairie-garidech.com
Facebook mairie : https://www.facebook.com/MairieGaridech

Panneau pocket : Application sur Android ou Appel store

SITE
INTERNET

KKKKKK

@ P> Google Play
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Mairie de Garidech
@ @MaiieGaridech  Hotelde Vil # Modifier Nous contacter ™

OFFERT PAR VOTRE MAIRIE
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ECHARGE ‘
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GARIDECH SOLIDAIRE...

a vocation de notre association est de promouvoir

des projets et des actions basés sur l'entraide et
la solidarité. Notre premier objectif a été de pouvoir
disposer d'une cabane afin que chacun puisse
déposer ou prendre des objets encore viables et en
bon état. Ces échanges se font de maniére totalement
gratuite et le seul engagement est de prendre soin
du local et de veiller au bon état des objets déposés.
Une charte est affichée qui précise les différents types
d'objets acceptés ainsi que les « bonnes pratiques » de
fonctionnement de la cabane.

Une fois validés le principe et les modalités d'usage
de la « Cabane a Dons » nous avons pu bénéficier
de contacts répétés avec l'équipe municipale a qui
ce projet a été détaillé. Le soutien de la mairie a
ainsi permis l'acquisition de cette cabane et la mise a
disposition d'un emplacement permettant
son accés a tous, a l'entrée du chemin du
Buc.

Garidech Solidaire a pu porter le projet de
la « Cabane a Dons » gréace a l'implication
de l'ensemble de ses adhérents et de son
bureau (composé de son Président Sylvain
Corbiére, sa Trésoriére, Zina Corbiére et
son Secrétaire Philippe Pages).

Favoriser la remise en circulation par le don
d'objets du quotidien, de jouets, de petits
matériels ou de décorations présente le
double avantage de donner une nouvelle
vie a ces produits mais également de

Garidech
SOLIDAIRE

participer au développe-
ment du lien social dans
notre village. Au-dela de la
démarche écologique de
recyclage, de lutte contre
le gaspillage et de pré-
servation de l'environne-
ment, notre action se veut
aussi une valorisation du
don : en permettant cette
réciprocité, selon les besoins de chacun, entre celui qui
donne et celui qui regoit, nous souhaitons apporter
notre contribution au développement d'espaces de
solidarité et de regroupement des habitants de
Garidech autour des valeurs de partage et de générosité.

Nous adressons ainsi a tous les garidéchois
une invitation chaleureuse a nous rejoindre
afin que chacun puisse nous apporter ses
réflexions, ses aspirations et son précieux
concours pour la réalisation de ce projet
et permettre I'émergence d'autres initia-
tives. Votre engagement serait un atout
inestimable pour enrichir nos actions
et contribuer a lessor de cette belle
dynamique solidaire.

A bientoét |

INFOS PRATIQUES

Cabane a dons

Prenez, échangez, partagez donnez !

Cet espace de partage favorise la circulation des objets,
limite les déchets et participe a plus de solidarité.

Reéglement d'usage
La cabane a dons permet de déposer
et/ou de prendre des objets

GARIDECH SOLIDAIRE Garidech
31380 GARIDECH SOLIDAIRE
Président : Sylvain CORBIERE J6 donie ¢

Tél.: 06 65 58 45 52

Secrétaire : Philippe PAGES
Tél.: 06 08 99 86 22

Trésoriére : Zina CORBIERE
Tél.: 06 622198 16

« Ce dont je n'ai plus I'utilité¢ (jouets, bibelots, vaisselle,
ustensiles de cuisine, petits appareils ménagers, petits
outils, objets de décoration, articles de puériculture,
fournitures scolaires...)

« Ce qui peut servir aux autres

« Tous les objets doivent étre propres, en état de
fonctionnement et non dangereux

« Pour les objets volumineux, je dépose une annonce
avec mon N° de tél ou mon mail sur le tableau

Je ne donne pas :

* De vétements ni de livres

« D'objets cassés, sales, inutilisables
« De denrées alimentaires

« D’objets trop volumineux

« D'objets dangereux, inflammables

Je ne prends pas :
« Ce dont je n'ai pas besoin

: garidechsolidaire@gmail.com

« Des objets dans le but de les revendre

Je prends :

« Ce qui m'est utile, @ moi ou & mes proches

« Trop d'objets, je pense aux autres

facebook |

https://www.facebook.com/profile.
php?id=61552930528901

Tout signalement génant le fonctionnement de cet espace solidaire est a signaler a:

garidechsolidaire@gmail.com
Merci de respecter ce lieu
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LA GENDARMER

L'APPLICATION MA SECURITE

'application « Ma Sécurité » est disponible gratuitement sur les plateformes habituelles de téléchargement

d'applications.

Son objectif est de répondre le plus rapidement possible a vos interrogations et demandes, tout en simplifiant vos
échanges avec la gendarmerie et la police. Ainsi, un tchat disponible 24h/24 et 7j/7 vous permet de communiquer de
maniére instantanée avec les forces de I'ordre les plus proches de chez vous. Votre interlocuteur répond a vos questions,
vous accompagne et vous guide vers la solution la plus adaptée. En cas d'urgence, I'appel au 17 reste impératif.

« Ma Sécurité » s'adresse au grand public et compléte |'offre habituelle de la gendarmerie ou de la police. L'interface de

I'application présente 4 onglets : Accueil, Actualités, Conseils et Numéros utiles.

SUR CES PAGES, DIVERSES FONCTIONNALITES

VOUS SONT PROPOSEES :
=» appels d'urgence,

=» signalement (rodéo urbain par exemple),

=» démarches administratives (pré plainte en ligne, plateforme

PERCEVAL, dispositif THESEE...),

=» actualités locales et/ou thématiques,

=» fiches conseils de sécurité ou de prévention (habitation, sécurité
routiere, procuration de vote, harcelement).

Pour faciliter vos démarches, une cartographie des commissariats et brigades
de gendarmerie est présentée. Elle regroupe les coordonnées et les horaires

d'ouverture.

Vous pouvez aussi étre informés par des notifications des actualités locales
concernant la sécurité sur votre commune.

Alors, n'attendez plus, et téléchargez deés a présent I'application « Ma sécurité ».

Depuis quelques années déja, vous
pouviez profiter d'une boite a
livres, implantée a l'entrée du centre
commercial du Buc, offerte par le club
Lion’s Toulouse Vallée du Girou et
utilisée par une grande partie des
garidéchoises et garidéchois.

Le Lion's club a souhaité offrir une
seconde boite a livres mais plus
spécifiquement pour les enfants de
I'école élémentaire du Chéne.

Cette nouvelle boite a été installée
sous le préau de 'école, aprés avoir été
gracieusement décorée par Mme
Cathy Tocaven-Pinel, membre de I'as-
sociation GarO'Zartistes de Garidech.

&
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En présence des enfants du Conseil
Municipal des Jeunes et de nombreux
membres du Lion's club de Toulouse
Vallée du Girou, dont son président
M. Robert Lafont, cette nouvelle
boite a livres a été inaugurée le
8 juin dernier par la municipalité.

La gestion de cette boite a livres est
confiée aux éléves de l'école accom-
pagnés par l'équipe pédagogique.

La municipalité souhaite vivement
remercier le Lion’s Club Toulouse
Vallée du Girou pour cette action
auprés de nos éléeves.

MINISTERE
DE LINTERIEUR
ET DES OUTRE-MER

,,,,,,

,f) Ma sécurité

Application grand public

Au plus prés
de vQus

:
[
B Besoin daide ? @
[ramn—
Infos et
— conseils pratiques s
et gendarmes

/33
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Tout au long de l'année, la municipalité a ceuvré pour célébrer le 500%™ anniversaire de I'église de Garidech.

Nous avons eu la bonne surprise de voir que cet événement a suscité des projets plus personnels concernant ces
festivités.

Ainsi, une habitante de notre commune, Nicole Combarel,
nous a proposé d'exposer une série de dessins réalisés
dans le cadre d'un projet associatif dont elle fait partie,
sur le modéle des “36 vues de la tour Eiffel “ de Henri
Riviere.

Résidant a Garidech depuis plus de 50 ans, Nicole effectue
sa promenade quasi quotidienne sur les routes de la
commune, parcourant les rues de notre village. Elle
affectionne particuliérement ce qui en constitue I'ame : ses
maisons anciennes et son église.

Notre projet de doter le clocher des deux cloches
manquantes, lui a inspiré la création d'une suite de dessins
aquarellés propre a cet événement.

Pres de quatre mois de travail
lui auront été nécessaires pour
finaliser ce projet afin de faire
redécouvrir I'église de Garidech
et mettre en avant la richesse de
son patrimoine.

Nous la remercions sincérement
(O} pour son initiative et ses belles
oeuvres.

&
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Mentions légales : 0

Casimir Ferrer (peinture de la scéne de la MTL)

e Responsable publication : Mairie de Garidech.

e Eglise Saint-Jean-Baptiste - Le Conseil Municipal des Jeunes - Célébrons le 500%™ anniversaire de notre église - Coup
de projecteur - Cabane a dons.

® Photos : Mairie de Garidech - Olivier Godart (article « 500%™ anniversaire de |'église ») - Nicole Combarel (article
« une artiste garidéchoise ») Photos génériques : Freepik.com, Adobe Stock.

e Articles : mairie de Garidech, écoles de Garidech, associations de Garidech, bibliotheque municipale de Garidech,
ALAE de Garidech.

© Mairie de Garidech mars 2025 W
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AMENAGEMENT DU TERRITOIRE
=T URBANISATION FONCIERE :

LES EVOLUTI

‘'enjeu de sobriété fonciére est depuis au moins deux

décennies au coeur des politiques d'aménagement.
Ainsi, la gestion économe des Espaces Naturels,
Agricoles et Forestiers (les ENAF) et la lutte contre
I'é¢talement urbain s’inscrivent dans un long processus
d'évolution législative qui ne cesse de se renforcer :
loi SRU en 2000, loi GRENELLE Il en 2010, loi ALUR en
2014, loi ELAN et plan biodiversité en 2018.

La loi Climat et Résilience d'aolit 2021 est venue fixer
un objectif trés ambitieux de Zéro Artificialisation
Nette en 2050 (ZAN). Ainsi, sur chaque période de
10 ans suivant la promulgation de la loi, nous
devrons consommer la moitié du nombre d'hectares
consommés sur la période précédente. Pour mieux
comprendre : si sur la période 2011-2020, on a
consommé 50 hectares, on devra en consommer
seulement 25 sur la période 2021-2030, puis 12,5 de
2031-2040, etles 6,25 hectares restantes jusqu'en 2050.

Pour atteindre cet objectif, nous devons désormais
réduire au maximum |'extension urbaine en limitant le
nombre de constructions sur les ENAF, et compenser
notre consommation d'espace en accordant plus
de place a la nature dans l'aménagement de nos
communes, afin de lutter contre le réchauffement
climatique, de préserver les ressources en eau et de
protéger la biodiversité.

En clair, I'étalement urbain est désormais trés encadré
par I'Etat, qui incite les communes a densifier I'habitat
dans les zones déja urbanisées.

A Garidech, nous avons déja beaucoup consommé.
C'est pour cette raison qu'il ne nous est désormais plus
possible d'ouvrir de nouvelles zones a I'urbanisation.
Les efforts de développement s'‘opéreront surtout en
densifiant I'existant.

&
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Cela se traduit de plusieurs maniéres :

=» La multiplication des divisions parcellaires en
centre village ou dans les zones déja urbanisées.

=» Des opérations d’aménagement (lotissements)
plus denses sur des parcelles moyennes de 300-
600 m?, et des constructions en R+1 (1 étage) qui
voisinent avec des habitations de plain-pied.

=» Des contraintes supplémentaires sur le nombre
de logements sociaux par opération d'aménage-
ment en raison du statut de péle d'équilibre (*)
de Garidech : 25-30 % sur chaque Orientation
d’Aménagement et de Programmation. Garidech
atteint a peine les 20 %.

L'attractivité de l'aire périurbaine de Toulouse ne se
dément pas, et notre capacité d'accueil n‘est pas infinie.
La raréfaction des logements neufs induit également
une hausse insupportable des prix d'achat ou de
location, nous le constatons ici depuis de nombreuses
années. La question des mobilités reste également
centrale pour notre développement économique, pour
les travailleurs, les étudiants. De plus, le déreglement
climatique fait émerger de nouveaux risques dont il
nous faut anticiper et supporter les conséquences.

Apres la frénésie de développement de nos communes
ces dix derniéres années, la loi ZAN nous appelle
a plus de sobriété, et nous invite a étre plus attentifs
aux conséquences de notre développement. A nous
d'imaginer de nouveaux modes d'habitat et de
développement urbain durables et soutenables, sur
nos territoires et dans notre commune, pour que notre
village ne soit pas une « ville-dortoir » afin que les
futures générations puissent encore dire « qu'il fait
bon vivre a Garidech »

(*) Garidech est, avec Montastruc et Verfeil, un « péle d'équilibre » :
en aménagement du territoire, cela désigne une zone desservie
par de grands axes de circulation, disposant de nombreux
équipements et services publics, ou l'activité économique est
également développée et I'accueil de population important.
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